LA COLONIA DE ABEJAS

Una colonia normal de Apis mellifera estd integrada por tres clases de individuos
morfoldgicamente bien diferenciados: una abeja reina, varios miles de obreras y varios cientos

de zanganos. (Figura 1).

FIGURA 1. Individuos de la colonia: a reina, b obrera, c zdngano

LA REINA

Se origina a partir de un huevo fecundado. Las diferencias anatdmicas con la obrera las
adquiere exclusivamente por su alimentacién con jalea real. Difiere en su aspecto de las obreras
por su vientre alargado debido a un mayor desarrollo de los ovarios (no alcanza a ser cubierto
por sus alas). Carece de glandulas cereras, corbiculas y rganos especiales que tienen las obreras

en las patas traseras. Tienen un aguijon curvo que solo se emplea en la lucha contra otras reinas.

Su cabeza es acorazonada. Las patas son mas largas que en las obreras y al igual que

estas, las antenas tienen 12 artejos.

Carece de glandula odorifera o de Nasanoff, en cambio tiene desarrolladas las glandulas
mandibulares que segregan una feromona con dos componentes: 9-ODA, llamada "sustancia de
la reina", que inhibe sexualmente a las obreras y 9-HDA. Ambas sustancias tienen numerosas
funciones bioldgicas incluyendo la inhibicidn de la cria de reinas y de la enjambrazén, prevencién
de desarrollo de ovarios de obreras, atraccién de zanganos para la cépula, atraccidn de las
obreras en la enjambrazdn, estabilizacidon del enjambre, induccién al pecoreo de las obreras,
reconocimiento de la reina. La reina impregna a las obreras con la 9-ODA durante el contacto de

trompas denominado trofalaxis.

Las reinas nacen de celdas especiales llamadas celdas reales. Estas miden

aproximadamente 25 mm de longitud y 8 mm de didmetro y ocupan el sitio de tres celdas. Las
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obreras comienzan a criar una reina cuando quieren sustituir a la reina presente en la colmena,
en caso de enjambrazén o cuando la colmena queda sin reina. El nimero de celdas reales
“levantadas” varia en cada una de estas situaciones y del ecotipo de abejas. Para la construccion
de la celda real, las obreras roen tres paredes que le son comunes a las celdas y destruyen las
larvas o huevos de dos de ellas. Las celdas reales tienen la forma de una cascara de mani colgante

y estan recubiertas de vestigios de celdas de obreras.

En su etapa larval, la reina es alimentada exclusivamente con jalea real. A los 16 dias de
la postura del huevo la reina gira sobre si misma en el interior de la celda y rompe con sus
mandibulas el opérculo, el cudl por la presion ejercida desde el interior se levanta como una
tapa. La reina que nace primero trata de destruir las demas reinas, a veces solo deteriora un
poco las celdas y son las obreras las que matan las reinas aln en su interior, retirando finalmente

Sus cuerpos por una abertura lateral.

Las reinas son alimentadas durante toda su vida con jalea real, aunque en ocasiones
puede consumir un poco de miel. A los 5-6 dias de nacida, si el tiempo es bueno, realiza vuelos
de orientacién para memorizar la posicion de la colmena. Previo a su salida, emite unos sonidos
caracteristicos. El horario de vuelo es en las primeras horas de la tarde. En los vuelos de
fecundacion, la reina vuela de 100 metros hasta 2km (y aun mas) en busca de los machos y
copula con 7 a 17 zdnganos. Estos no se encuentran distribuidos al azar, sino que se localizan en

areas de congregacidn de zanganos.

Después de fecundada, la reina vuelve a la colmena, en ocasiones con los genitales del
macho adheridos a su vagina (sefial de fecundacién). En estos casos las obreras ayudan al retiro
de los mismos. A los pocos dias comienza a aovar, en forma de espiral y sin saltear celdillas. Si
por razones climaticas no puede realizar su vuelo de fecundacién dentro de los 40 dias de haber
nacido, no podra ser fecundada y serd una reina zanganera, pues solo depositara huevos
haploides. Una reina vieja también puede tornarse zanganera cuando se ha agotado la reserva

de espermatozoides almacenados en la espermateca.

Luego deiniciar la oviposicidn, la reina solo saldra de la colmena en caso de enjambrazon
o abandono y el semen podra permanecer en perfectas condiciones dentro de la espermateca
durante la vida de la reina. La reina es el individuo de la colonia con mayor longevidad
sobreviviendo por 1 a 3 afios, existen antecedentes de hasta 6 afos, sin embargo, la

performance en la postura disminuye a partir del segundo afio.
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La reina pone huevos fecundados y sin fecundar. De los huevos fecundados nacerdn
reinas u obreras, segun la alimentacion en el estado larval y de los huevos sin fecundar nacerdn
siempre los zanganos. Las celdas zanganeras son mas grandes que las de las obreras. Durante
muchos afios se respetaba la teoria que sugeria que la reina al introducir su abdomen en las
celdas pequeiias, este se comprimia, accionaba la valvula replegada y el huevo recibia una lluvia
de espermatozoides. Posteriormente se observd que la reina depositaba huevos sin fecundar en
celdas grandes de construccion incipiente que no provocaban una presidon en el abdomen. La
reina, para la postura, se apoyaba con el primer par de patas, sugiriendo una especie de control

del tamaio a través de los pelos de las patas.

La reina es directamente responsable de la marcha de toda la colmena, pues el
comportamiento de los demas integrantes depende a) la informacidn genética de la reina, b) de
sustancias producidas por la reina (feromonas) que inhiben el desarrollo sexual de las obreras y

c) de la edad de la reina.

LAS OBRERAS

Se originan a partir de huevos fecundados, puestos en celdas comunes de obreras. Son
los habitantes mas numerosos y Utiles de la colonia y como su nombre lo indica son los
individuos que realizan todas las actividades en la colonia, excepto la oviposicion. Desde el
momento de su nacimiento realizan tareas internas en la colonia como son la limpieza de celdas,
cuidado de la cria, construccion de panales y posteriormente tareas externas como la guardia 'y

la recoleccion de alimento.

Su tamafio es menor que el del zdngano y la reina. Su cabeza es de forma triangular y
presenta tres ocelos u ojos simples que le sirven para mirar de cerca en el interior de la colmena

y un par de ojos compuestos (4000 a 5000 facetas) que le sirven para mirar de lejos.

Las obreras presentan glandulas hipofariangeas y mandibulares responsables de la
produccién de alimento larval y cereras; glandula de Nasanoff para la comunicacién; aguijon

para la defensa; corbiculas para la recoleccion del polen.

Recibe jalea real como alimento durante los tres primeros dias de la etapa larval y luego
reciben una mezcla de miel, polen y jalea real llamada papilla vasta naciendo a los 21 dias de
puesto el huevo. Los opérculos de celdas de obreras son chatos y para nacer, las obreras roen el

opérculo en su parte central.
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Después de la emergencia, la obrera completa su desarrollo en los préximos 8-10 dias.

Las obreras adultas viven cerca de 6 semanas durante los periodos de mdxima actividad
(fines de primavera, verano y principios de otofio). La mayor parte de ellas mueren en el campo.
Las que mueren dentro de la colmena son retiradas y llevadas afuera a una cierta distancia de la
entrada. Las abejas nacidas a fin de otofio realizan pocas actividades durante el invierno y pasan
la mayor parte del tiempo dentro de la colmena. Estas abejas viven algunos meses hasta la

llegada de la primavera.

LOS ZANGANOS

Se origina a partir de un huevo no fecundado (haploide), puesto en una celda de mayor
tamafio. Su cuerpo es grueso y pesado, de mayor tamafio; el abdomen mas corto y redondeado
que el de la reina. Sus ojos compuestos (7000 a 8000 facetas) ocupan buena parte de su redonda
cabeza, y le permiten detectar a la reina a distancia durante el vuelo nupcial. Su lengua es corta
por lo que no puede procurarse alimento por sus propios medios en ocasiones es capaz de
alimentarse de las celdas, aunque en general son alimentado por las obreras. Si se los aisla del

contacto con las obreras sucumben rapidamente.
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https://www.youtube.com/embed/evFDydLc7m4?feature=oembed

Su olfato es de gran sensibilidad. No realizan tareas que contribuyan al funcionamiento
de la colonia, no tienen glandulas cereras, ni cestillas, ni gldndulas hipofaringeas (productoras

de jalea real), ni aguijén para su defensa.

Reciben jalea real durante los tres primeros dias de su etapa larval y luego es alimentado
con papilla vasta, al igual que las obreras. Nace a los 24 dias de puesto el huevo. Las celdas de
zanganos pueden reconocerse no solo por el mayor tamanio, sino por la forma de los opérculos,

gue son convexos y sobresalen de la superficie del panal.

El zdngano cuando nace roe el opérculo en forma circular como la reina. Sus érganos
reproductivos solo estaran totalmente desarrollados alrededor de doce dias después de la
emergencia. Solo realizan vuelos cuando la temperatura exterior es agradable. Los zanganos
adultos (ya maduros sexualmente), se relnen en areas de congregacion de zanganos, al cual se

dirigen las reinas en su vuelo de fecundacion.

Solo pueden fecundar a la reina en pleno vuelo, pues para evertir sus érganos sexuales,
deben tener sus sacos aéreos llenos de aire. Después de la cépula mueren pues sus érganos
sexuales no vuelven a su posicién original. Conjuntamente con el semen eliminan una sustancia
pegajosa (mucus) que se endurece al contacto con el aire, y forma una especie de tapon en la
camara de la reina. Este tapdn juntamente con parte de los genitales del macho son la sefial de

fecundacion.

Cuando el alimento escasea, los zanganos son eliminados. Primero es eliminada la cria
de zanganos y después los adultos son privados del alimento y expulsados al exterior, donde

mueren de hambre y frio.

La vida media de un zangano en temporada de primavera-verano es de 21 a 32 dias. En
una colmena normal la cria de zdnganos se inicia en primavera, y los mismos mueren en otofio;
solamente conservaran zanganos fuera de temporada, aquellas colonias que perdieron la reina
por algin motivo. Cuando en una colmena falta la reina, después de algun tiempo de orfandad,
comienzan a desarrollarse los ovarios de algunas obreras que pondran huevos sin fecundar

dando origen a zdnganos (perfectos, pero de menor tamaiio).

CICLO DE VIDA
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El desarrollo de las tres castas de abejas (reina, obrera y zangano) comprende cuatro
estadios: huevo, larva, ninfa o pupa y adulto. Para el desarrollo embrionario se necesitan

temperaturas de 34 a 36 oC y humedad de 65 a 75 %.

La reina deposita huevos en celdillas de zadnganos o de obreras (Figura 2); los huevos

fertilizados dan origen a obreras o reinas y los huevos no fertilizados a zanganos.

Queen lays Worker feeds Larva reaches wWorker seals Larva becomes Adult bee
egg in wax cell hatched larva full growth cell a pupa leaves cell

FIGURA 2. Desarrollo de los individuos

En las abejas europeas, el tiempo de desarrollo desde la postura del huevo hasta la emergencia
del adulto es de 16, 21 y 24 dias para reina, obrera y zangano respectivamente y presentan una
variacion considerable pues el tiempo de desarrollo y la calidad de los adultos de Apis mellifera

son dependientes de la temperatura, de la nutricion y de la raza (Figura 3).
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FIGURA 3. Ciclo de vida de los individuos de la colmena
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Los huevos puestos por la reina son blancos perlados, cilindricos y oval-alongados
(cuando la reina es vieja los huevos son de color amarillo). Un huevo es colocado en el fondo de

cada celdilla en posicion vertical, pegado a esta celda por el extremo opuesto al micrdpilo,



orificio por el que penetra el espermatozoide. Durante un periodo de tres dias antes de la
eclosién de la larva, el huevo comienza a inclinarse hasta descansar totalmente en el piso de la

celdilla.

Posteriormente la larva se expone lentamente a medida que el embridn se mueve y la

membrana del huevo se disuelve.

El estadio larval es el momento de alimentacién. Es cuando la abeja gana peso y
aumenta su tamano. En este periodo realiza cuatro mudas. Durante este tiempo las celdas estan
desoperculadas y las abejas nodrizas depositan gran cantidad de alimento cerca o encima de la
larva. Las larvas pueden rotar dentro de las celdas para alcanzar el alimento que no se encuentra

cercano a su boca.

La larva, pequefia y blanca es alimentada durante tres dias con gran cantidad de jalea
real. A partir del 3* dia solo las larvas destinadas a ser reinas seguiran siendo alimentadas con
jalea real. Esta diferencia en la alimentacién modificard completamente su desarrollo, naciendo
a los 16 dias de puesto el huevo, transformadas en hembras perfectas para la reproduccién. Las
larvas destinadas a ser obreras o zanganos, a partir del 3°" dia seran alimentadas con una mezcla

de miel, jalea real y polen, llamado papilla vasta.
Para obreras de razas europeas el tiempo de desarrollo larval es de 5-6 dias

(x = 5,5 dias), para reinas de estas razas 3-5 dias (x = 4,6 dias) y para zdnganos 4-7 dias (x = 6,3

dias).

Posteriormente la larva teje un capullo dentro de la celda. La sustancia utilizada para
tejer este capullo es una seda secretada por lo que posteriormente seran las glandulas salivares.
La reina tarda un dia en tejer su capullo, la obrera dos y el zdngano tres dias. Las larvas defecan
durante la construccion del capullo y tiene lugar la quinta muda. A partir del hilado del capullo,
las obreras ya han operculado las celdas y la larva entra en un periodo de aletargamiento,

llamado prepupa.

La prepupa comienza a tener apariencia de adulta y en el estadio siguiente de pupa, la
cabeza, ojos, antenas, piezas bucales, térax, patas, y abdomen presentan las caracteristicas de
adulto. A medida que la pupa se desarrolla la cuticula se oscurece gradualmente, y estos cambios
de color bien definidos pueden ser usados para determinar la edad de la misma. La pupa no

crece ni cambia de tamafio externamente, pero internamente los musculos y sistemas de
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drganos sufren cambios masivos hacia las formas adultas. Este estadio demora 8-9 dias para

obreras y zanganos y 4-5 dias en la reina y finaliza con la ultima muda hacia el estadio adulto.

La abeja recién emergida es blanda y su cuticula se endurece en las préximas 12 a 24
horas. Especialmente la obrera presenta ese aspecto blando y a pesar de tener su aparato
vulnerador desarrollado no es capaz de aguijonear. En los primeros dias se completa el
desarrollo interno de la abeja, particularmente el desarrollo glandular que es muy dependiente

del consumo de polen.

Las obreras jévenes comienzan a consumir polen en las primeras horas y alcanzan el
maximo consumo a los cinco dias de vida. Son las jévenes abejas las que toman el polen de las

celdas y solo en algunos casos son atendidas por las nodrizas.

La reina y zanganos también completan su desarrollo después de emergidos, pero la
principal fuente de polen es el alimento que le proporcionan las nodrizas. Al igual que en las
obreras, la cuticula se endurece dentro de las 24 horas y el desarrollo de los drganos internos y
glandulas depende de la nutricién proteica. A diferencia de las obreras estos individuos deben
desarrollar sus drganos reproductivos. En los zdnganos, las vesiculas seminales y las glandulas
de mucus aun deben desarrollarse, y el semen de un zdngano maduro no esta disponible antes
de los doce dias de vida. En las reinas, los ovarios se mantienen pequefios hasta el inicio de la

oviposicion, 2 a 4 dias después de la fecundacion.

LA VIDA EN LA COLONIA

Basicamente, una colonia de abejas se compone de un enjambre de varios miles de
obreras unareinay unindeterminado nimero de zanganos. Ese nimero de zdnganos dependera
de la fortaleza de la colonia. Normalmente, la colonia tiene solo una reina cuya principal funcidn
es la postura de los huevos. Esos huevos son depositados en las celdillas que también son
utilizadas para el almacenamiento de polen (fuente de proteina) y de miel (fuente de

carbohidratos).

Las actividades de la colonia varian segun las estaciones. El periodo de marzo a mayo
puede considerarse el principio de un nuevo afio para una colonia de abejas productoras de
miel. El estado y la actividad de la colonia en esta época del afo afectan en alto grado su

prosperidad para el aiio siguiente.
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En el otoiio, latemperatura nocturna desciende y los dias son mas cortos. El crecimiento
de las plantas y la secrecién de néctar disminuyen afectando la actividad de la colonia. La
reduccion de alimento provoca una reduccion en la cantidad de cria y disminuye la poblacion.
La proporcidn de abejas viejas comienza a aumentar ya que las abejas que nacen en el otofo
viven mas tiempo por la reducida actividad. Muchas de las abejas de otofio sobreviven todo el

invierno.

Para controlar la temperatura durante el invierno en el interior de la colmena, las
obreras usan propédleos que recolectan de los brotes de los arboles y con él tapan todas las

grietas y reducen la entrada de corrientes de aire.

Cuando el abastecimiento de néctar en el campo empieza a escasear, las obreras sacan
a los zanganos del nido y no los dejan regresar, provocandoles la muerte por inanicion. Esta
eliminacién de los zanganos reduce el consumo de las reservas de miel para el invierno. Si la
reina es vieja, puede ser reemplazada por las obreras al final del verano. La nueva reina deberd

aparearse antes de la desaparicién de los zanganos.

Cuando la temperatura baja hasta cerca de 18°C, las abejas comienzan a formar un
enjambre abigarrado (cluster o racimo). Este enjambre, gracias al calor generado por la actividad
de las abejas permite conservar la temperatura del nido de cria (huevos, larvas y ninfas). En junio

y Julio, aun existiendo polen en los panales, la reina generalmente deja de aovar.

La reina permanece con el enjambre y se mueve con él mientras cambia de posicion. A
mediados de agosto y septiembre, si la colonia esta bien provista de miel y polen, las obreras
comienzan a alimentar a la reina estimulandola a iniciar la postura. Esta nueva cria permite
reemplazar el nimero de abejas que murieron durante el invierno. La falta de reservas de polen
(acumulado desde el otofio anterior) retrasa la cria de nuevas abejas hasta que se recoja mas de
las flores primaverales, y la colonia se halla debilitada después de pasar el invierno. Asi, las
colonias que tienen muchas abejas jévenes y reservas de alimento durante el otofio presentaran

una poblacién numerosa en primavera.

Al principio de la primavera, el alargamiento de los dias y las nuevas fuentes de poleny
néctar estimulan la cria. Rara vez hay zdnganos en la colonia en ésta época del afio. Mas
avanzada la primavera, la poblacidon de la colonia aumenta rdpidamente y la proporcion de
abejas jovenes se acrecienta. La recoleccién de polen y néctar supera las necesidades de la

colonia y pueden acumularse reservas dependiendo de la disponibilidad de flores en el campo.
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A medida que los dias se alargan y la temperatura aumenta, el enjambre se expande
mas y comienzan a producirse zanganos. En las tardes calidas puede observarse un enjambre

alrededor de la entrada de la colonia, signo evidente de la superpoblacidn.

Con el aumento de poblacién, la reina incrementa la postura de huevos de zanganos en
preparacion para la division natural de la colonia mediante el proceso de enjambrazdn. Junto
con la cria de obreras y zanganos, las abejas se preparan para criar una nueva reina. Algunas
larvas que normalmente desarrollarian como obreras, son alimentadas jalea real, y las celdillas
son modificadas aumentando su tamafio y forma (desarrollo vertical). EIl nUmero de celdas

reales dependerd de la raza y especie de abejas, asi como también del tipo de colonias.

Si hay espacio y alimento disponibles, la colonia se extiende formando nuevos panales.
Los nuevos panales se usan para el almacenamiento de la miel y los mas viejos para la criay las

reservas de polen.

Antes del flujo principal de néctar, cuando la primera reina virgen esta a punto de nacer,
en las horas mas calidas del dia, se produce la enjambrazén (division de la colonia). Durante
aproximadamente 10 dias antes de la salida del enjambre las abejas comienzan a engullir miel
para asegurarse suficientes reservas cuando salgan. El clima y las condiciones internas de la
colonia pueden afectar el momento de enjambrazdn. En la provincia de Buenos Aires, sucede

generalmente durante octubre y noviembre.

En la colonia madre las abejas contindan su trabajo de recoleccién de néctar polen,
propodleos y agua. También cuidan la cria, vigilan la entrada y construyen panales. Los zanganos
gue comienzan a nacer son alimentados de manera que haya poblacién masculina. Cuando la
reina nace, come miel, se acicala un corto tiempo, y luego procede a buscar reinas rivales o
celdas reales dentro de la colonia para eliminarlas. Cuando alcanza aproximadamente la semana
de edad vuela para aparearse con varios zanganos en el aire. Los zanganos se mueren después
del apareamiento, y la reina regresa a la colonia convertida en la nueva reina madre. Alos 3 0 4
dias siguientes la reina comienza a aovar. En algunos casos en que no son eliminadas todas las
reinas se suelen producir enjambres secundarios, que son similares a los enjambres primarios

en todos sus aspectos excepto que en el participan reinas virgenes.

La temperatura dptima para el nido de cria es de 30-35°C. Durante los dias cdlidos de
verano, las abejas mantienen esa temperatura mediante la acumulacidn de agua y evaporacién

por exposicion a la circulacidn del aire.
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Durante el principio del verano, la colonia alcanza su méxima poblacién necesaria para
la maxima recoleccién de néctar y el almacenamiento de miel para el invierno siguiente.
Después de la reproduccion, toda la actividad de la colonia estd encaminada para sobrevivir

durante el invierno.

El verano es la época mas favorable para el almacenamiento de alimentos. El clima
calido, la mayor disponibilidad de fuentes de néctar y polen favorece el maximo de
aprovisionamiento de alimento. Es durante esta época que se acumulan las provisiones
invernales, y generalmente se almacena tanto que el apicultor puede retirar una parte dejando

lo suficiente para la supervivencia de la colonia.
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